
AVRIL
ATELIERS PARENTS-ENFANTS

INSCRIPTIONS EN LIGNE SUR WWW.BEBEENCONSCIENCE.COM

0-8 MOIS
YOGA BÉBÉ
Le jeudi à 10h et 11h

REFLEXO BÉBÉ
5, 12 et 19 avril à 15h

MON BÉBÉ AU NATUREL
Mercredi 17 avril à 10h

PORTAGE EN ÉCHARPE
Samedi 27 avril à 11h

RYTHME ET SOMMEIL DE BÉBÉ
Vendredi 5 avril à 10h

PREMIERS SECOURS BÉBÉ
Samedi 13 avril à 10h

ATELIER ALLAITEMENT
Vendredi 19 avril à 9h30

PATOUILLE 6 MOIS - 2 ANS
8, 9 et 15 avril à 9h30

SIGNES
8, 9 et 15 avril à 10h30

MOTRIBÉBÉ
Vendredi 12 avril 9h et 10h 11h
Dim. 21 avril à 9h30 et 10h30

COMPTINES ET JEUX DE DOIGTS
16, 20 et 26 avr. à 9h45 et 10h45

BABY SPORT 2-4 ANS
Dimanches 14 et 28 avril à 9h30

EVEIL CORPOREL 2-3 ANS
Le mercredi à 10h

YOGA PARENT-ENFANT
Dimanche 7 avril à 10h30

AGITATION, INATTENTION ET
DIFFICULTÉS D’APPRENTISSAGE

Lundi 15 avril à 21h sur Zoom

CONFÉRENCE EN VISIOATELIERS
 VIVRE ET GRANDIR ENSEMBLE

2 dimanches par mois
de 9h à 12h

POUR LES PARENTS

GROSSESSE, CHANT PRÉNATAL
ET RELAXATION

Mardi 16 avril à 14h30

FUTURS PARENTS


